Stage de sensibilisation
aux teintures végétales

Animé par Frangoise Dupéty

Dimanche 30 juin Martel: 10h a 16 h

ORGANISE PAR le CLC de MARTEL
CONTACT: 06 87 73 85 87

Teintures végétales avec les plantes du jardin et de
I'environnement proche

Découverte et sensibilisation sous forme : Atelier/stage - Exposition

Découvrir et identifier les plantes tinctoriales , dégager leurs propriétés , comment les utiliser
( fleurs, rameaux,feuilles ,écorce, racines...) et découvrir les couleurs qu'elles permettent d'obtenir.

Atelier d'initiation a la technique de teinture végétale sur de la laine de pays ( écheveaux ou méches
de toison ):

Sur une base de 200grs de laine par participant, vous apprendrez a préparer la laine et les
décoctions,a mordancer, a teindre avec de la garance, du lierre,des pelures d'oignons, des fleurs de
cosmos sulfureux etc... a cueillir ou a cultiver et a la teindre selon les procédés de la teinture
naturelle. Une partie théorique complete les ateliers pour vous permettre ensuite d'étre autonomes
dans vos cueillettes et créations.

Matériel a apporter par les stagiaires:
* un tablier
* une paire de gants en caoutchouc
* 4/ 5 sacs plastiques ( poches)
* 4 écheveaux de 50gr ( chacun ) par stagiaire ( soit 200gr de laine par stagiaire)
* de quoi écrire



